
QUARTAS 2025 ATIVIDADE

CAMEM JULIANA PRIMEIRA EVANGELHO (ALLAN KARDEC)

CRIS PAULO SEGUNDA ROTEIRO (EMMANUEL)

ISA NINA TERCEIRA MAIS LUZ (BATUÍRA)

JANETE LENY RAMUNO QUARTA PÃO NOSSO (EMMANUEL)

QUINTA (se houver) ROTEIRO (EMMANUEL)

* DATA FESTIVA | TEMA ESPECIAL

JANEIRO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

07/jan EVANGELHO O CRISTO CONSOLADOR(CAP. VI) CAMEM

07/jan ROTEIRO AFINIDADE (CAP. 26) NINA

14/jan MAIS LUZ OPERAÇÃO DA PAZ (CAP. 11) ISA

28/jan PÃO NOSSO SEGUNDO A CARNE (CAP. 78) JANETE

FEVEREIRO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

04/fev EVANGELHO BEM-AVENTURADOS OS POBRES DE ESPÍRITO (CAP. VII) JULIANA

11/fev ROTEIRO MEDIUNIDADE (CAP. 27) PAULO

18/fev MAIS LUZ AGRADEÇAMOS SEMPRE (CAP. 12) NINA

25/fev PÃO NOSSO OS "MAS" E OS DISCÍPULOS (CAP. 79) LENY RAMUNO

MARÇO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

04/mar EVANGELHO BEM-AVENTURADOS OS PUROS DE CORAÇÃO (CAP. VIII) CRIS

11/mar ROTEIRO SINTONIA (CAP. 28) ISA

18/mar MAIS LUZ ORAÇÃO E VIGILÂNCIA (CAP. 13) JANETE

25/mar PÃO NOSSO O "NÃO" E A LUTA (CAP. 80) JULIANA

ABRIL ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

01/abr EVANGELHO BEM-AVENTURADOS OS BRANDOS E PACÍFICOS (CAP. IX) ISA

08/abr ROTEIRO ALÉM DA MORTE (CAP. 29) NINA

15/abr MAIS LUZ SERVIR MAIS, TRABALHANDO MAIS (CAP. 14) LENY RAMUNO

22/abr PÃO NOSSO NO PARAÍSO (CAP. 81) CAMEM

29/abr ROTEIRO RENOVAÇÃO (CAP. 30) JANETE

MAIO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

FAVORECEDORES



06/mai EVANGELHO BEM-AVENTURADOS OS MISERICORDIOSOS (CAP. X) ISA

13/mai ROTEIRO DESAJUSTE APARENTE (CAP. 31) JANETE

20/mai MAIS LUZ CONFIANDO E SERVINDO (CAP. 15) JULIANA

27/mai PÃO NOSSO EM ESPÍRITO (CAP. 82) PAULO

JUNHO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

03/jun EVANGELHO AMAR O PRÓXIMO COM A SI MESMO (CAP. XI) NINA

10/jun ROTEIRO COLABORAÇÃO (CAP. 32) LENY RAMUNO

17/jun MAIS LUZ FRETARNIDADE (CAP. 16) CAMEM

24/jun PÃO NOSSO CONFORME O AMOR (CAP. 83) CRIS

JULHO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

01/jul EVANGELHO AMAI OS VOSSOS INIMIGOS (CAP. XII) JANETE

08/jul ROTEIRO INDIVIDUALISMO (CAP. 33) JULIANA

15/jul MAIS LUZ UNIÃO DE VISTAS (CAP. 17) PAULO

22/jul PÃO NOSSO LEVANTANDO MÃOS SANTAS (CAP. 84) NINA

29/jul ROTEIRO OBSERVAÇÕES (CAP. 34) CAMEM

AGOSTO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

05/ago EVANGELHO NÃO SAIBA A MÃO ESQUERDA O QUE DÁ A DIREITA (CAP. XIII) JULIANA

12/ago ROTEIRO ENTRE AS FORÇAS COMUNS (CAP. 35) CAMEM

19/ago MAIS LUZ NA SEARA DE JESUS (CAP. 18) CRIS

26/ago PÃO NOSSO E O ADULTÉRIO (CAP. 85) ISA

SETEMBRO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

02/set EVANGELHO HONRAI VOSSO PAI E VOSSA MÃE (CAP. XIV) JULIANA

09/set ROTEIRO DESENVOLVIMENTO PSÍQUICO(CAP. 36) PAULO

16/set MAIS LUZ SALÁRIO (CAP. 19) NINA

23/set PÃO NOSSO INTENTAR E AGIR (CAP. 86) LENY RAMUNO

30/set ROTEIRO EXPERIMENTAÇÃO (CAP. 37) ISA

OUTUBRO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

07/out EVANGELHO FORA DA CARIDADE NÃO HÁ SALVAÇÃO (CAP. XV) CAMEM

14/out ROTEIRO MISSÃO DO ESPIRITISMO (CAP. 38) CRIS

21/out MAIS LUZ TALENTO DE VIDA ETERNA (CAP. 20) ISA



28/out PÃO NOSSO PONDERA SEMPRE (CAP. 87) JANETE

NOVEMBRO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

04/nov EVANGELHO NÃO SE PODE SERVIR A DEUS E A MAMON (CAP. XVI) PAULO

11/nov ROTEIRO DIANTE DA TERRA (CAP. 39) NINA

18/nov MAIS LUZ CONFRATERNIZAÇÃO (CAP. 21) LENY RAMUNO

25/nov PÃO NOSSO CORREÇÕES (CAP. 88) CAMEM

DEZEMBRO ATIVIDADE TEMA FAVORECEDOR

02/dez EVANGELHO SEDE PERFEITOS (CAP. XVII) CRIS

09/dez ROTEIRO ANTE O INFINITO (CAP. 40) ISA

16/dez MAIS LUZ EM MARCHA (CAP. 22) JANETE

23/dez DATA FESTIVA NATAL JULIANA

30/dez DATA FESTIVA ANO NOVO NINA


